
高丽娟 主任医师

风 湿 科   科 负 责 人

医学博士、博士后，黑龙江省第二批青年名中医，黑龙江省
中医重点专科风湿病科学术继承人，黑龙江省第二批名中医学
术继承人，黑龙江省第二批省级名中医风湿病科专家传承工作
室负责人，入选黑龙江省高校青年创新人才培养计划。世界中联
骨质疏松专业委员会常务理事；中华中医药学会风湿病分会委
员；黑龙江省中西医结合学会风湿病分会主任委员，黑龙江省中
医药学会风湿病专业委员会副主任委员。

擅长中医辨证论治、病证结合、内外兼治。以中医为主，西
医为辅，运用中西医结合方法治疗各种风湿疾病，尤其擅长诊治
系统性红斑狼疮、痛风性关节炎、类风湿关节炎、干燥综合征、骨
关节炎、肌炎、硬皮病、强直性脊柱炎；注重中药对激素及免疫抑
制剂的减毒增效作用。
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客  蕊 主任医师

老 年 病 科   科 主 任

医学博士，教授，博士生导师，国家中医药岐黄工程人才项

目-全国中医药创新骨干人才，第六批全国中医临床优秀人才，

黑龙江省首届青年名中医，黑龙江省头雁团队骨干成员，黑龙江

省重点学科老年病学科后备继承人，兼任中华中医药学会量效

分会常务委员，世界中医药学会联合会老年医学专业委员会常

务委员，中华中医药学会内科分会委员，黑龙江省中西医结合学

会疫病分会会长、黑龙江省中医药学会老年病分会副主任委员，

黑龙江省医学会老年病分会委员。

主要从事中医药防治老年病机理及疗效评价研究，擅长运

用中医药技术治疗老年高血压、眩晕、冠心病、心绞痛、心力衰

竭、失眠、汗证、便秘及病后体质调理等。
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老年病科专家



常  惠 主任医师

医学博士，博士后，硕士研究生导师

香港中文大学访问学者，省高层次人才，省“春雁”团队负
责人，省中医临床优秀人才，省优秀青年，第四批省名老中医药
专家学术经验继承人。

学术成果：现任《中华中医药杂志》青年编委，世中联生殖
医学专业理事，省中西医结合妇产科专业委员。近年，主持国自
然等省部级以上课题6项，主持获得黑龙江省科学技术二等奖1
项、三等奖1项，发表SCI及国家核心期刊论文27篇，参编妇科论
著5部，获得发明专利2项。

擅长治疗：擅长中西医结合治疗围绝经期综合征、月经病、
反复发作的盆腔炎，多囊卵巢综合征、早发性卵巢功能不全、不
孕症、等妇科疾病；擅长中医特色保胎治疗、宫外孕保守治疗、妊
娠剧吐等妇科病。
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副主任医师

皮肤科 科负责人

首届龙江青年名中医、硕士研究生导师、中医外科学教研室主任、
外三党支部书记、皮肤科规培主任、黑龙江省首届名老中医学术继承
人、黑龙江省名中医工作室负责人。

任黑龙江省中医药学会经皮治疗专业委员会主任委员、黑龙江省
慢性病管理学会第二届中西医结合皮肤病专业委员会主任委员、黑龙
江省药学会第十届理事会经皮给药专业委员会副主任委员、黑龙江省
医师协会皮肤科专委会副主任委员、黑龙江省龙江医派研究会皮肤性
病专业委员会副主任委员、黑龙江省中医药学会皮肤美容专委会副主
任委员、黑龙江省中医药学会皮肤病专业委员会第三届委员会副主任
委员、中国美容整形协会中医美容分会常务理事、中华中医药学会外科
分会疮疡专业委员会委员、中华中医药学会皮肤科分会委员、中华中医
药学会外治分会委员等。

擅长各种类型痤疮、痤疮瘢痕、玫瑰痤疮、激素依赖性皮炎、脂溢
性皮炎、过敏性皮炎、寻常型及红皮病型银屑病、荨麻疹、湿疹、疣、体
癣、带状疱疹及后遗神经痛、特应性皮炎、脱发等常见皮肤病的治疗。尤
其擅长使用激光美容疗法及火针疗法，对皮肤颜面疾病的修复、治疗具
有较为丰富的经验。

刘  畅
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儿科二科  科负责人

全国老中医药专家学术经验继承人，省级重点专科儿科学

术继承人，黑龙江省突发事件医疗应急工作专家，儿童生长发育

协作平台东北联盟秘书长，中华中医药学会儿科分会委员，世界

中医药学会联合会中医临床思维分会理事，东北三省内蒙古儿

童肾脏风湿免疫联盟常务委员等。

擅于运用中医临床思维诊治儿童各系统疾病：厌食、积滞、

反复腹痛、腹泻、长期便秘、身材矮小、性早熟、反复鼻炎、腺样体

肥大、反复感冒、慢性咳嗽、肺炎、抽动症、多动症、注意力不集中

、尿频、尿床、反复紫癜、湿疹、荨麻疹等，诊疗经验丰富。

张永政

儿科专家
副主任医师
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主治医师

中医内科 学博士

黑龙江中医药大学附属第一医院中医经典病房医师，黑龙

江省龙江医派研究会民间特色诊疗技术专业委员会委员。参编

医学著作 3 部，参与省部级、厅局级课题 4 项，获黑龙江省中医

新技术二等奖。

擅用穴位埋线及中医传统特色适宜技术（火龙罐、美容罐、

温阳罐、葫芦灸、铜砭刮痧、耳穴压豆等）治疗肥胖症、美容养颜

及体重管理等。并擅用中医经典名方及针灸等方法治疗失眠、心

慌、胸痹心痛、结节病、头痛、虚劳、月经不调等中医疾病。

王  帅
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文立杨 主治医师

医 学 博 士、博 士 后

黑龙江省中西医结合学会睡眠医学分会委员，中国老年

和老年医学学会睡眠科学与技术分会委员。

擅长中西医结合治疗失眠症、失眠共病焦虑抑郁障碍、鼾

症、快速眼动睡眠行为障碍、不安腿综合症、镇静催眠药物依

赖等。以及因睡眠障碍 引发的高血压、糖尿病、高血脂、眩晕、

肥胖、便秘、颈肩腰腿痛等。
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失眠门诊专家



主治医师
中医临床学硕士，中医内科学博士,
中西医结合博士后

擅长运用中医经典经方治疗常见内科病，如发热、肺炎、感

冒、慢性咳嗽、慢性鼻炎、过敏性鼻炎、哮喘，冠心病、早搏、心衰、

高血压病，糖尿病及合并症，失眠、头痛、长期便秘、胃炎、胃痛，

肾炎、肾衰、水肿、痛风、颈腰椎病，女性月经不调、痛经，疲劳综

合征、体虚、亚健康状态及体质调理，亦擅长运用传统针灸、脐针

疗法等治疗常见痛症及内科杂病。

张慧杰
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